Dnesni Portugalsko je zemi more, plaZi, vyprahlého vnitrozemi, ale i slavné
historie. Stfidali se zde Rimané, Mauri a Vizigéti, jejichZ plsobeni Portugal-
ci vdéci za své rusné deéjiny. Nejvice Portugalce proslavily zimorské objevy.

Kdo by neznal Bartolomea Dia, muZe, ktery v novodobé historii poprvé
obeplul Mys Dobré nadéje. Ke stredovékému portugalskému impériu patrila
nejen Brazilie, ale hlavné lemovalo celou zdpadni Afriku a jihovychodni Asii
od Sri Lanky pries Cinské more aZ k Japonsku. Pres velké mnoZstvi objevitel(
z(istdvd Portugalsko samo kupodivu neobjeveno. Nejsou zde davy turisti jako
treba v Itdlii & v sousednim Spanélsku, i kdyZ je Portugalsko prinejmensim
stejné plvabné.

Nds na Portugalsku, bohuZel, uZ nezaujme relativni levnost oproti ostat-
nim zdpadoevropskym zemim, jako tomu bylo jesté pred 15-ti ¢i 20-ti lety.
Cimsi je ndm ale stejné Portugalsko velmi blizké - ekonomicky vyvoj téhle
zemé je tolik podobny nasi soucasné historii, Ze neni moZné si toho nepo-
vsimnout.

A devét ostrovi nazyvanych Azorskymi a ztracenych mezi Evropou a
Amerikou vds pohlti bujnou vegetaci a vrdti v case na sprdvné misto...

PRITJMETE I PROTO NASE POZVANI NA CESTU...

KLUB TURISTU A CESTOVATELU CESKA LiPA

OVyT - ODDIL VYLETNI TURISTIKY
(s nami vylety pro turisty od 5-ti do 80-ti let véku...)
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INFORMACE PRED ODLETEM

sraz ucastniki

v nedéli 17.4.2016 v 19.00 hodin na letisti Berlin-Schonefeld, a to u vchodu do Terminalu 3 (parkovisté
P6) — odlety spole¢nosti RYANAIR.

NEBO PRO ZAJEMCE (je tieba se piihlasit nejpozd&ji do 25.3.2016): spole¢na cesta mikrobusem na

letisté v Berling s odjezdy z Ceské Lipy od KD Crystal v Parku generéla Heliodora Piky v nedé&li 17.dubna 2016
ve 13.30 hodin, z Teplic z parkovisté u vlakového nadrazi ve 14.45 hodin. Cena piepravy Ceska Lipa-Berlin je
500.-K¢/os.
Soucasné lze zakoupit do 25.3.2016 i spole¢nou cestu zpét, tentokrat rychlikem Eurocity z Berlina do Dé¢ina
(odjezd z letisté ve 13.07 hodin, piijezd do Dé&¢ina v 15.53 hodin., cena 700.-K¢ veetné povinné mistenky v EC.,
priplatky za cestu az do Prahy +129.-K¢&, do Teplic +63.-K&, do Ceské Lipy +36.-K¢&, Mlada Boleslav +108.-K¢&).
Ceny bez zaruky — budou upfesnény podle skutecného poctu zdjemci o tuto dopravu.

program akce

1.den — nedéle 17.dubna 2016: odlet z Berlina letadlem nizkonakladové spole¢nosti RYANAIR ve 20.25 hodin do
Porta (pfilet ve 22.55 hodin mistniho ¢asu (doba letu 3:30h), ptevzeti mikrobusu a transfer na hotel., ubytovani, nocleh.,

2.den — pondéli 18.dubna 2016: celodenni prohlidka druhého nejvétsiho mésta Portugalska - PORTA. Protoze Porto
nikdy nehralo roli rezidence, nemé ani 7adny reziden¢ni zamek.

Stejné tak je chudé na palace, protoZe se sem nikdy nehrnuli $lech-
tici, ktefi chtéli byt nablizku dvoru. Pozveme Vas na terasu pted
klasternim kostelem Nossa Senhora do Pilar, odkud se Vam na-
skytne panorama mésta. Poté piejedeme do centra, zastavka bude
u barokni zvonice kostela klerikti (Igreja dos Clérigos). Nemineme
arcibiskupsky palac a zastavime se na namésti Praca do Infante
stavniho a obchodniho centra — burza. Vedle burzy stoji jeden
z nejpozoruhodnéjsich kostelti Porta — Sao Francisco, jediny po-
zustatek klastera minoritd. Posledni zastavkou pii prochazce bude
Katedralni namésti s katedralou Sé. Mikrobusem Vas pak, uz ve
vecernich hodinach, odvezeme do ¢tvrti Vila Nova de Gaia, jejimz
typickym znakem jsou dlouhé &ervené stiechy, prikryvajici skladisté, kterym se fikd vinné katedraly. Cast skladti pochazi
z 18.stol., celkem je v nich uskladnéno milion litrt portského vina, zrajiciho podle druhu a znacky od sedmi do dvaceti let.
Pro turisty jsou organizovany prohlidky sklepi, spojené s ochutnavkou svétoznamého portského vina. Date se zlakat? Vecer
navrat do hotelu a nocleh.,

3.den — utery 19.dubna 2016: piejezd do COIMBRY, ktera byla kdysi politickym centrem, pravé zde se odehraval
nejdojemné;jsi usek narodnich dé&jin, tady odpociva prvni portugalsky kral, je to misto védy a duchovniho formovani naroda.
Prohlidka mésta zahrnuje nav§tévu narodni pamatky — kostela Santa Cruz,
Vv némz je pravé pochovan prvni portugalsky kral. Dale projdete branou Torre
de Almedina a ke katedrale Sé Velha. Na nejvyssim hiebenu pahorkt se nacha-
zi univerzita, dnes dominanta Coimbry. Zbytek Casu pak mulzete stravit
V centru mésta. Po poledni bude naSe cesta pokracovat do BATALHY, kde
Vam nabidneme prohlidku dominikanského klaStera Santa Maria da Vitdria.
Nocleh v hotelu.,

4.den — stieda 20.dubna 2016: v hotelu v Batalze mame vyjime¢né také
snidani, po ni prejedeme do TOMARU, kde Vs jisté upouta predevsim dalsi
z kostelnich komplext, pevnost s Torre de Menagem. Kostelni komplex ma
centralni Sestitihelnikovou stavbu z 12.stol. Tvrdi se, Ze jejim vzorem je chram
Boziho hrobu v Jeruzalémég. Nav§tévu Tomaru zakon¢ime v centru mésta a po
poledni budeme pokragovat navitévou poutniho mista FATIMY, kde se mé&la

13.5.1917 zjevit tiem pasackim (Licii, Jacinté a Franciscovi) Panna s rizemi. Mluvila ve svém poselstvi o miru, ktery musi
zavladnout ve svété suzovaném véalkou. Na planiné vzniklo poutni misto, na némz postavili neobarokni baziliku Nossa Se-
nhora da Fatima. Po zastavce ve Fatimé prohlidka, tentokrat uidajné i nejvétsiho portugalského, klastera — Real Abadia de

Santa Maria v ALCOBACE. Pruceli klastera je dlouhé dvé stovky metru...
V podvecer cesta na pobiezi Atlantiku a ubytovani v letovisku Nazaré, nocleh.,
5.den — ¢tvrtek 21.dubna 2016: prvni zastavkou tohoto dne bude typické
portugalské méstecko OBIDOS, kde se projdete tizkymi ulickami okolo bilych
domi s rudymi stfechami a mnozstvim kvétin, které pokryvaji fasady domu.
Nedlouha prochdzka skon¢i u pevnosti, zjejiz hradeb se naskytne pifjemny
pohled na mésto. Odpoledne si prohlédneme SINTRU. Arabové vybudovali
v Sintfe kralovsky zamek a na skalnatém ostrohu obranny masiv s dodnes do
chovanym véncem hradeb. Sidlo dobyl r.1146 Alfons I. Dobyvatel a osm let nato
ziidil na zakladech vypéaleného maurského palace svou vlastni rezidenci, dnes$ni
Palacio Real de Sintra na ndmésti Praca da Republica. Doporu¢ujeme Vam
zaplatit si zde vstupné a podivat do tohoto paléce.
Ceka Vas zde fada vyzdobenych salti a mistnosti, z nichZ nejvyznamngjsi jsou




Strac¢i a Erbovni saly. V podvecer odjedeme ze Sintry na napfili§ vzdaleny (cca 20 km) mys CABO DA ROCA. Jedna se o
nejzapadnéjsi vybézek evropského kontinentu. Najdeme tu skalnaty Gisek pobiezi, majak i sloup s pamétni deskou a prodejnu
suvenyrt. V informaénim centru lze ziskat osvéd¢eni o dosazeni nejzapadnéjsiho bodu Evropy. Po zapadu slunce odjedeme
na hotel do Lisabonu., ubytovani a nocleh.,

6.den — patek 22.dubna 2016: cely pate¢ni den je vyhrazen navstéve
hlavniho mésta Portugalska — LISABONU. Nasi prohlidku zahajime na
pevnosti Sao Jorge, ktera byla kdysi maurskym hradem a potom domovem
portugalskych krald. Cimbufi skyta krasny vyhled na mésto. Po prochazce
pevnostnim komplexem sejdeme do starého mésta, piimknutému
k hradnimu svahu. To okouzluje ulickami s barevnymi domky, jejichZ ty-
pickym znakem jsou vysunuta horni podlazi se zeleznymi balkony. Upro-
stied starého mésta stoji katedrala Sé Patriarcal. Vyrazem Sé se oznacuje
sidlo biskupa. Po prohlidce katedraly sejdeme do Gtvrti Baixa, kde slouzi do
dnesni doby vytah Elevador de Santa Justa, postaveny na ptelomu stoleti.
Jedna se o unikatni pamatku z tepaného Zeleza, zdobenou jemnou filigran-
skou praci. Po prvni ¢asti prochazky Lisabonem Vas odvezeme mikrobusem
do novéjsi casti mésta. Nasim cilem bude ¢tvrt’ Belém, kde za nasi pozor-
. - - nost jiste stoji nadherny klaster Mosteiro dos Jeronimos ze 16.stol. Zobrazu-
je Vrchol manuelské architektury. Dalsi zastavkou pfi odpoledni prochazce bude mohutny, 52 metrti vysoky pamatnik zamoi-
skych objevll zvany Padrao dos Descobrimentos. Pomnik je navrZzen ve tvaru karavely. Na pfidi tfima Jindfich Mofeplavec
karavelu v ruce. Z dalsich mofeplavet miZzeme obdivovat napt. Vasco de Gama nebo Alfonse V., patrona prvnich mofeplav-
ct, ¢i Bartolomea Dia. Na zavér nasi prohlidky Beléma si nechdme véz
Torre de Belém, kterou ur¢ité znate z fotografii Lisabonu. Je zfejmé nejvice fotografovanou stavbou portugalské metropole.
Jedna se o manuelsky skvost a vychozi bod moteplavct, kteti se vydavali objevovat obchodni cesty. Vecer Vas pak odveze-
me do ¢tvrti Alfama, kde Vam ve ¢&tvrti plné kiivolakych ulicek, hosplidek a romantickych zakouti nabidneme chvile volna.
Nocleh ve stejném hotelu., :

7.den — sobota 23.dubna 2016: cesta z Lisabonu k Atlantiku, kde nabi-
zime poznani uzasného pobiezi ALGARVE, které patfi k nejvyhledavanéjsim
rekreaénim oblastem jizni Evropy. Dostanete se i na nejjihovychodnéjsi cip
Evropy, ktery byl ve sttedovéku pokladan za konec svéta (CABO DE SAO
VICENTE). Nabidneme Vam zastavky na téch nejkrasnéjsich pisecnych pla-
zich, na vyhlidkach na skalni utesy a moiska zdkouti s jeskynémi a pise¢nymi
mosty. Neuvétitelna je i zdejsi rozmanita vegetace — rododendrony, mimozy,
kastany, pinie, korkové duby... Vecer ubytovani v Albufeife., nocleh.,

8.den — nedéle 24.dubna 2016: piejezd do FARA — spravniho strediska
oblasti Algarve a zde prohlidka staré ¢asti mésta mj. oblouku Arco da Vila a
kostela Sao Francisco. Pozdgji cesta do EVORY, mésta, jehoZ historie sah4 aZ
do doby Rimanti. Z pamatek mésta, obehnaného hradbami, Vés zavedeme mj.
k Dianinu chramu, ktery za Riman@ byval hlavnim chramem, spojenym
s forem. Pfi prochazce méstem navstivite také katedralu Sé i jedno z nejhezgich
namésti Praca do Giraldo s kagnou z r.1571... V blizkosti namésti v Evofe pozdgji ubytovani a nocleh.,

9.den — pondéli 25.dubna 2016 — st.svatek v Portugalsku ,,Den svobody“: cca v 7.00 hodin odjezd z Evory a cesta na
letist¢ v Lisabonu, v 10.55 hodin odlet letadlem nizkonakladové spoleénosti RYANAIR na Azorské ostrovy, konkrétng na
ostrov SAO MIGUEL do Ponta Delgada. Po pfiletu ve 12.20 hodin mistniho ¢asu (doba letu 2:25 hodin) ptevzeti mikrobusu
a v prubchu odpoledne prohlidka mésta PONTA DELGADA (namésti Praca de Goncalo Velho Cabral s podloubimi otevira-
jici se k nabtezi., farsky kostel Sao Sebastiao, pevnost Forte de Sao Brés ¢i
muzeum atd.) a moZnost koupani., v podvefer ubytovani v apartmanu,
nocleh.,

10.den — utery 26.dubna 2016: dopoledne vylet k JEZERU LAGOA
DO FOGO (Ohnivé jezero, 1 hodina p&sky), moznost koupani a pobyt na
pise¢né plazi., poté prohlidka VILA FRANCA (Ktizova cesta z azulejos) a
odpoledne navstéva lazenského stfediska FURNAS (geotermalni aktivita pod
povrchem, kde se v zemi i vafi - napf. mistni specialita — ,,cozido (moznost
ochutnavky). V okoli mésta jsou roztrouseny Celdeiras das Furnas s kouficimi
gejziry a horkymi bublajicimi viidly, zdroji 1é¢ivého bahna a mineralni vody.
Pozdéji zastavka v PARQUE TERRA NOSTRA, kde navstivime zahrady
s krasnou kvétenou, exotickymi stromy a jezirky. Vecer navrat do Ponta Del-
% gada a nocleh ve stejném apartmanu.,

= : 11.den — stieda 27.dubna 2016: moznost fakultativniho vyletu (nutno se

prlhlasn a souCasné zaplatlt 6500.-K¢ do 25.3.2016) na dalsi dva z AZORSKYCH OSTROVU — TERCEIRA A PICO
(letecky celodenni vylet s kratkou zastavkou na ostrové Terceira a cca 6 hodin na ostrové Pico, kde se nachazi také nejvyssi
hora ostrovi, 2350 metrl vysoky stejnojmenny vrchol) nebo celodenni pobyt na ostrové Sao Miguel v Ponta Delgada a okoli
(moznost odpocinku, koupani a pobyt na plazi)., nocleh ve stejném apartmanu.,

12.den — ¢tvrtek 28.dubna 2016: putovani po zapadni ¢asti ostrova Sao Miguel, a to k obrovskému sope¢nému krateru
CALDEIRA DAS SETE CIDADES, jehoz obvod méfi 12 kilometrt. Na dn¢ krateru lezi vesnicka Sete Cidades a tfi tmavo-
zelena jezera, oddélend od sebe jen uzkym pruhem zemé. Odpoledne zastdvka na sopecnych plazich u Atlantiku (moznost
koupele)., cca v 17.00 hodin dojezd na letisté v Ponta Delgada a v 18.40 hodin odlet letadla nizkonakladové spole¢nosti
RYANAIR do Lisabonu (pfilet 21.55 hodin, doba letu: 2:15 hodin)., transfer do hotelu méstskou dopravou (cca 1,40 €) a
nocleh.,

13.den — patek 29.dubna 2016: ¢asné rano (4.00 h) navrat méstskou dopravou zpét na letisté (cca 1,40 €), odbaveni a
Vv 6.15 hodin odlet letadlem nizkonakladové letecké spolecnosti EASY JET do Berlina, pfilet v 10.55 hodin mistniho ¢asu
(doba letu: 3:40 hodin). Navrat z Berlina viz vyse.




ubytovani, stravovani, spropitné
Ubytovani v ramci akce je zajisténo v hotelech stfedni kategorie**, a to ve 2- a 3-luzkovych pokojich nebo ve 2-
pokojovych apartmanech v apartmanovych domech ve 2-lizkovych loznicich, vzdy vybavenych toaletou a spr-
chou. Strava neni, s vyjimkou snidané v Batalze, pfedem zajistovana. V apartmanech bude soucasti vybaveni
také kuchytika a lednice (Albufeira, Ponta Delgada).
Snidané je mozné zakoupit vétsinou p¥imo v hotelu — ceny snidani 4.- az 8.-€.
Po celé zemi lze ve méstech, na venkové a u Cerpacich stanic najit rychla obéerstveni znamych mezinarodnich
fetézcl. Strava je drazs§i neZ u nas, srovnatelna s cenami v zapadni Evropé.
Portugalsko je proslulé i svymi skvélymi viny! Portské je vyhlasené po celém svété!
Ve méstech a ve vétsiné ptirodnich rezervacich je voda z vodovodni sité bezpe¢né pitna.
V restauracich se zpravidla dava spropitné ve vysi 10% z uctu, zalezi na Grovni poskytovanych sluzeb. Natcto-
vana Castka nezahrnuje spropitné. V pripadé, Ze jste s poskytovanymi sluzbami spokojeni, je bézné davat spro-
pitné nosi¢im zavazadel, ¢i$nikiim, taxikaitim, hotelové obsluze a obsluze ¢erpacich stanic.

cestovni formality, viza

Kazdy tGcastnik akce musi mit s sebou platny cestovni pas s platnosti minimalné do 29.¢ervence 2016 nebo plat-

nou ID kartu (obcansky pritkkaz). Viza nejsou
tieba.

cas
V Portugalsku plati greenwichsky ¢as. Plati
zde i letni ¢as. To znamena, ze v Portugalsku
je o hodinu mén¢ nez u nés, na Azorskych [Zg
ostrovech pak o 2 hodiny méng. .

lékarska péce, pojisténi, oCkovani
Lékatska péce je snadno dostupna a vysoce kvalitni. Ceska republika ma s Portugalskem dohodu o bezplatné
zdravotni pé¢i, ale jen v ptipadé prvni pomoci. Doporuéuji uzaviit pied cestou kvalitni cestovni ZDRAVOTNI
pojisténi. Nezapomeiite vzit s sebou i dostatecné zasoby specialnich 1€k, pokud je uzivate, nebo 1ékarsky pred-
pis na né.
OCKOVANI NENI POVINNE.

jaké bude pocasi?
Obecné se da fici, ze na Azorech je pocasi proménlivé. V Portugalsku by mélo byt pocasi podobné piijemnému
jaru (teploty okolo 20st.C). Prudké slune¢ni zafeni v§ak mize byt nebezpecné, a proto jsou nezbytné klobouky a
sluneéni bryle.

jazyk

V Portugalsku je tifedni fe¢i portugalstina.

nakupy, clo

Ve velkych méstech jsou obchodni centra, ktera maji vysoky
standard a kde 1ze koupit prakticky vSe potfebné. Jejich sou-
Casti jsou i potravinové supermarkety. Oteviraci doba je
zpravidla 08.00-17.00 hodin, o sobotach 08.00-13.00 hodin.
Velka obchodni centra byvaji oteviena i v nedéli.

Bezcelné mohou byt do/z Portugalska dovazeny piedméty
osobni potieby, dale 1 litr alkoholu, 2 litry vina, 200 cigaret
nebo 250 gramu tabaku nebo 50 doutnikT.

NESMI SE DOVAZET MASNE A MLECNE VYROBKY!

obleceni
Po cely rok je vhodny lehky odév, pfednostné bavlna, co nejméné syntetickych tkanin. Dulezité jsou pokryvka
hlavy, dlouhé kalhoty, dlouhé rukavy a pevna obuv. Ochranny odév proti desti je rovnéz nezbytny. Nezapomeiite
teply odév pro pobyt ve vyssich nadmoiskych vyskach, ale samoziejmé také na obleceni pro letni dny — kratké
kalhoty, tricka, plavky...




doprava po Portugalsku, zavazadla
Pieprava po Portugalsku a na Azorskych ostrovech bude uskuteénéna klimatizovanym mikrobusem.
S ohledem na velikost (¢i spiSe malost) zavazadlového prostoru v mikrobusech a s ohledem na velikost
zavazadla pro piepravu letadly s nizkonakladovymi spole¢nostmi, Zadam Vas o co moZna nejmensSi zava-
zadla! Nevozte s sebou, prosim, velké plastové kufry, nemohl bych Vam je pfevzit k pfepravé.
Chcete-li vzit do letadla i zavazadlo k odbaveni, nezapomeiite se piihlasit do 25.3.2016! Podminky pro
prepravu letadlem najdete v privodnim dopisu e-mailu.

poplatek za méstskou dopravu v Lisabonu
Ponechejte si pro pirepravu z letisté v Lisabonu a navrat na néj (po priletu z Azorskych ostrovii a pred
odletem do Berlina) cca 3.-€ na zakoupeni jizdenky pro hromadnou pfepravu.

bezpecnost
V Portugalsku je celkem bezpecno, piesto byste se neméli po
setméni vydavat do ulic mést sami.
Vyhybejte se parkiim, $patné osvétlenym, opusténym a odleh-
lym mistam.
Tisniova volani: Policie, hasi¢i a zdravotnicka zachranni sluz-
ba-111

elektFina
Do sit¢ je dodavan proud o napéti 230/240 voltt, stiidavy

proud 50Hz. Adaptér do zasuvek neni v Portugalsku téeba.
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ména, doporucené kapesné
Portugalskou ménou je euro (= 100 eurocentit), oznaGované mezinarodnim symbolem €.
Momentalni kurz je cca 27.10 CZK za 1.-€.

Prijimaji se v§echny mezinarodné uznavané kreditni karty.

Banky jsou otevieny na letiStich 24 hodin denné, jinde pondéli-patek 09.30-16.30 hodin, soukromé sménarny v centrech
velkych mést jsou otevieny vesmeés od 08.00 do 19.30 hodin, v sobotu a v nedéli od 10.00 hodin do podvecera.
KAPESNE:

Piedpokladané vstupné (stav z biezna 2016):

Lisabon — véz Belém 10.--€ nebo kombinace Belém + Klaster sv.Jeronyma 12.-€
Lisabon — stara tramvaj 2.--€

Tomar — pevnost 6.--€

Sintra — zamek 10.--€

V nékterych katedralach se plati vstupy 2.—az 5.--€.

Celkem doporucujeme cca 50.-€ na jizdné a vstupenky, cca 150,-€ na stravu (prum.cena
obéda nebo veceie je cca 20,-€, pizza stoji cca 5,-€, kava 2,-€, capuccino 2,-€, coca cola 2,-
€).

Pohlednici zakoupite za cca 0,30 az 0,50 €, znamku do CZ za 0,70 €.

Dalsi suvenyry dle Vaseho uvazeni. Doporucené celkové kapesné: 200.-€

Ceny vstupl pouze orientacni. Vysi kapesného zvolte dle Vasich narokd.

telekomunikace a poSta
Vnitrostatni i mezinarodni telekomunikace jsou automatizovany a maji velmi dobrou urovein. Telefonni spojeni
z Portugalska do Ceské republiky: +420 + tcastnické &islo. Pracovni doba na postach je od 09.00 do 17.00 hodin
ve viedni dny. Posta do Ceské republiky jde minimalng 1 tyden.
U mobilnich operatort plati sazby za volani a posilani SMS v ramci Evropské unie.
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nabozenstvi
V Portugalsku je nejvice rozsirené fimsko-katolické ndbozenstvi. Msi miZete navstivit témét kazdy den vecer a
kazdou nedéli rano, a také o nabozenskych svatcich.
Béhem bohosluzeb neni vhodné rusit véfici prohlizenim si interiéru kostela.
Kostely ostatnich vyznani, véetné anglikanského, baptistického a evangelického, najdete ve vyznamnéjsich a
vétSich méstech.




zastupitelské urady
Velvyslanectvi a konzulit Ceské republiky v Portugalsku:
Embaixada da Republica Checa
Rua Pero de Alenquer 14, 1400 Lisbhoa
tel: +01/3013529, 3010487
Velvyslanectvi Portugalské republiky v CR:
Namésti Kinskych 7, 1500 Praha 5
tel.: 257311230, 257311231

Klidné piipravy a jen hezké zaZitky z nasi akce
pieje za KTC OVyT Ceska Lipa
Jaroslav Svoboda, telefon 702444925




